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Советы по кормлению и уходу

 

	НАТУРАЛЬНАЯ ПИЩА

	
	Продукт
	Частота применения

	1.
	Говядина сырая перемороженная – (для котенка не менее 30 гр, взрослой кошке – 100-120 гр).
	Каждый день

	2.
	Курятина отварная без костей
	3-4 раза в неделю

	3.
	Субпродукты куриные или говяжьи (сердце, легкие, печень, почки) в сыром (перемороженные) или вареном виде.
	2-3 раза в неделю. Печень – 1 раз в нед.

	4.
	Рыба отварная нежирная, без костей, желательно морская (не часто, т.к. рыба разрушает витамин В в организме кошки). Сырую рыбу давать нельзя – вызывает заболевание глистами
	Кошки – 1-2 раза в неделю, коты -1 раз в нед. или реже.

	5.
	Яичный желток (белок давать нельзя) сырой или вареный в чистом виде или можно растереть с молоком, кефиром, добавить в кашу.
	1-2 раза в нед.

	6.
	Молоко свежее сырое или кипяченое (только котятам возрастом до 3 мес., т.к. молоко у взрослой кошки не усваивается и вызывает расстройство желудка, а котенку необходимо). Можно добавить немного меда (сахар нельзя). Также дается беременным и кормящим кошкам.
	Можно каждый день, если возникнет расстройство желудка, перейти на кисломолочные продукты

	7.
	Молочные каши жидкие (котятам в возрасте до 3 мес.): манная, рисовая, овсяная. Без сахара, можно чуть-чуть меда.
	Можно каждый день

	8.
	Кисломолочные продукты: кефир, сметана, ряженка, йогурт, сливки – все средней жирности, а также сыр.
	Можно каждый день. Сыр 1 раз в нед.

	9.
	Творог свежий некислый – можно смешать со сметаной или сырым яичным желтком (можно добавить совсем немного меда).
	Котята – 3-4 раза в нед. Взрослые кошки – 1-2 раза в нед.

	10.
	Злаки: овсяные хлопья (запаренные), рис, гречка, пшеничная крупа (вареные) – смешивается в пропорции 1:2 (злаки : мясо) с вареным мясом или вареной рыбой.
	Несколько раз в неделю

	11.
	Овощи сырые либо вареные (в виде пюре): морковь, цветная капуста, зеленая (спаржевая) фасоль и др. - смешивается в пропорции 1:2 (овощи : мясо) с вареным мясом или вареной рыбой.
	Несколько раз в неделю (чередовать со злаками)

	12.
	Зелень – салат, шпинат – измельчаются и добавляются в пищу. Лучше – пророщенные зерна пшеницы или вырастить траву на подоконнике (из пшеницы или овса). Траву с улицы НЕЛЬЗЯ!
	Добавлять в пищу несколько раз в неделю, если есть выращенная травка, кошка сама будет ее есть.

	13.
	Сухие пивные дрожжи (продаются в аптеках, дозировку нужно рассчитать исходя из веса котенка/кошки)
	3-4 раза в неделю

	14.
	Растительное масло в количестве пол чайной ложки (для котенка несколько капель) добавляется в пищу для улучшения работы кишечника.
	Через день

	15.
	Минерально-витаминные подкормки (например, витамины фирмы Санал, Джим Пет, Китзим и др.).
	Каждый день, дозировка – от возраста котенка.

	16.
	Свежая вода очищенная через фильтр или кипяченая
	Должна стоять ВСЕГДА


Пищу для кошек не солят.

Мясо и мясные субпродукты, которые даются в сыром виде, должны быть предварительно переморожены.

Нельзя кормить котенка только мясом и рыбой, либо только кашами. Рыбой вообще увлекаться не стоит, ее чрезмерное потребление приводит к воспалительным заболеваниям почек и мочекаменной болезни. Кастрированным животным рыбу давать вообще не стоит.

Пища должна быть слегка теплой или комнатной температуры. Нельзя давать слишком горячую или холодную (из холодильника) пищу.

Вся пища для котенка очень мелко измельчается, тщательно удаляются крупные и мелкие кости. Для взрослой кошки пища нарезается небольшими кусочками. Большие куски не давайте!

Мясо сырое дается в чистом виде, вареное мясо или рыбу (вареную) можно смешивать с овощами, крупами и т.д..

Котенка 1,5-2 мес. кормят 5 раз в сутки (или свободный доступ к еде). К полугоду постепенно сокращают число кормлений до 3 раз в день. С 8 мес. кормят как и взрослую кошку 2 раза в день.

Помните: кошка – хищник, и она не обязана есть борщ, макароны или салат из капусты. У кошки свой, особый рацион, и вы должны это учитывать при кормлении вашего питомца, а не пытаться приучить его к тому, что едим мы с вами – это для кошек ВРЕДНО и приводит к различным заболеваниям. 
	НЕЛЬЗЯ! (в любом возрасте)

	
	Продукт
	Почему нельзя

	1.
	Кости куриные, рыбьи
	Котенок или кошка могут подавиться, к тому же кости повреждают пищевод и желудок, засоряют кишечник.

	2.
	Свинина, баранина. Мясо домашней птицы (кроме курицы): гусь, утка, индейка.
	В сыром виде приводит к заражению глистами, в некоторых случаях к опасным инфекционным заболеваниям, что влечет смерть животного. Такое мясо очень жирное и плохо усваивается организмом кошки.

	3.
	Жирные, острые, соленые, копченые продукты, в т.ч. колбасы и консервы для людей. Жареные продукты.
	Вызывают расстройство желудочно-кишечного тракта, нарушают обмен веществ. В результате животное плохо выглядит, появляются хронические заболевания.

	4.
	Сахар, шоколад, конфеты, торты и все сладкое.
	Нарушает обмен веществ, слабый иммунитет, тусклая шерсть, заболевания зубов. ШОКОЛАД содержит теобромин, что для кошек – ЯД, вызывает сильные отравления, гибель животного.

	5.
	Картофель
	Крахмал не переваривается кишечником кошки, картофель для нее абсолютно бесполезен, может вызвать расстройство.

	6.
	Бобовые (соя, горох, фасоль)
	Не усваивается организмом, вызывает вздутие и брожение в кишечнике.

	7.
	Соль, специи
	Пищу для кошек не солят и не используют специи, т.к. это не приносит ее организму пользы, только вред.

	8.
	Лекарственные препараты, в т.ч. витамины, предназначенные для людей.
	У кошки свой особый баланс веществ в организме, витамины для людей им не подходят. К тому же многие лекарства для людей вызывают сильнейшие отравления, у кошек отказывают почки, что приводит к гибели.


ГОТОВЫЕ (ПРОМЫШЛЕННЫЕ) КОРМА

Кормление готовыми кормами более удобно, т.к. позволяет экономить время на приготовление пищи, оно сбалансировано и кошка получает все необходимые питательные вещества.

Кормить можно сухим и баночным (консервы) кормом.

Сухой корм необходимо выбирать качественный, хороших фирм производителей: Hills (Хиллз), Nutro Choice (Нутро чойс), Iams (Ямс), Royal Canin (Роял Канин), Eagle Pack (Игл Пак), Nutra Gold (Нутра Голд), Purina Pro Plan (Пурина Про План). Перечисленные корма – единственные на нашем рынке, заслуживающие доверия. Я рекомендую выбрать корм для вашего котенка именно из этого списка. Хорошие корма обычно содержат пометку «Premium» или «Superpremium».

Дешевые корма типа Кити Кэт, Катинка, давать НЕЛЬЗЯ! Тоже самое касается широко разрекламированных кормов таких как Вискас, Фрискас и т.д. Они плохого качества, содержат слишком много минеральных солей, в качестве белка в них используют не мясо и качественные субпродукты, а кости, шкуры, перья. Их употребление приводит к различным заболеваниям и не удовлетворяет потребности кошки. Также велик риск развития мочекаменной болезни.

Из консервированного корма хорошие корма производителей сухого корма, рекомендованных выше, а такжеGourmet (Гурме).

Котенка до 8-10 месяцев, иногда до года, кормят специальными кормами для котят, как сухими, так и консервированными. Это очень важно для правильного развития. Затем переводят на взрослый корм. Также корма для котят дают беременным и кормящим кошкам. При кормлении сухим кормом кота (самца), особенно кастрированного, на упаковке должна быть пометка «профилактика мочекаменной болезни» (эти корма имеют специальную формулу с низким содержанием золы, фосфора и магния). Для кошки это не столь важно, достаточно просто качественный корм. Сухой корм можно насыпать на целый день, он не портится. Консервы дают столько, сколько животное может съесть за один раз. Рекомендуют такой рацион (исходя из суточной дозы): 75% сухого корма 25 % консервированного. Можно увеличить потребление консервы до 50 % от суточного рациона (особенно важно для выставочных кошек)..

Витамины Санал, Джим Пэт, Китзим и др. даются при таком кормлении в меньших дозах и не постоянно, а курсами (при необходимости), чем при натуральном кормлении (советуйтесь с ветеринаром или продавцом-консультатом).

СМЕШАННОЕ ПИТАНИЕ

Смешанное питание – когда за основу рациона берется сухой корм (качественный!), к которому у животного постоянный доступ. В качестве прикормки 1-2 раза в день (к примеру, утром и вечером) животному предлагается мясо, рыба, кисломолочные продукты (см. таблицу по кормлению натуральной пищей).

При таком кормлении обязательно необходимо давать витамины для кошек.

Такое питание менее предпочтительно.

УХОД ЗА ЖИВОТНЫМ

Котенка до года купать без острой необходимости не рекомендуют, взрослую кошку купают от 2 до 4-х раз в год СПЕЦИАЛЬНЫМИ шампунями (приобретите их в зоомагазине). Первую противоглистную профилактику проводят в возрасте 3 месяца, затем каждые 3-6 мес. (но не менее 2-х раз в год, весной и осенью) препаратом Дронтал (купите в зоомагазине), из расчета на вес животного. НЕЛЬЗЯ покупать противоглистные препараты в человеческой аптеке, они могут привести к смерти животного.

У котенка могут быть небольшие негнойные выделения из глаз – не пугайтесь, котенок здоров, у некоторых пород переносица вдавлена внутрь либо за счет короткого носа сдавливается слезный канал – отсюда и слезки. Нужно по мере необходимости вытирать эти выделения ватным тампоном, смоченным в кипяченой воде или чайной заварке.

Уши осматривают раз в неделю. Чистят в случае необходимости, но не реже 1 раза в месяц (на спичку намотать вату, смазать вазелином и протереть внутри ушную раковину, глубоко НЕ залазить).

С детства приучают к расческе – продается в зоомагазине. Длинношерстных кошек расчесывают каждый день, иначе шерсть может сваляться, используя для этого металлический гребень с редкими закругленными зубцами. Короткошерстных кошек чешут резиновой руковицей, имитирующей кошкин язык (смачивают теплой водой) 1-2 раза в неделю. Пуходеркой пользоваться нельзя, она выдирает подшерсток и портит внешний вид шерсти.

Посуду кошки нужно содержать в чистоте. Мыть после каждого приема пищи, не оставлять в тарелке остатки скоропортящейся еды. Сухой корм можно оставлять на весь день, он не портится. Свежая вода должна быть всегда.

Туалет: купите в зоомагазине лоток. Советую в качестве наполнителя использовать «Барс», он эффективно поглощает запахи, гигиеничен и удобен в использовании. Котенка можно приучить ходить в туалет на сетку (прилагается к лотку) или просто в наполнитель. Кошкам доставляет большое удовольствие копать и зарывать. В этом случае предпочтителен лоток с высокими бортами, чтобы песок не рассыпался.

Чтобы защитить свою мебель от острых коготков, лучше всего приобрести в зоомагазине специальную когтеточку, которую необходимо прибить на некотором расстоянии от пола и постепенно приучать котенка драть когти именно в этом месте. Практика показывает, что наиболее охотно кошки дерут когтеточку, изготовленную из пеньки с привлекающим ароматизатором.

Пока котенок маленький и не может запрыгнуть на кресло, диван, он может карабкаться по мебели, цепляясь коготками. В таком случае мебель лучше застелить покрывалами. К 4 месяцам котенок научится прыгать и перестанет царапать мебель.

Когда котенок вырастет и начнет проявлять определенный интерес, нельзя давать ему гормональные таблетки типа «Контрасекс», «Антимяу». Они приводят к тяжелым заболеваниям (вплоть до злокачественных), а также в дальнейшем к рождению недоразвитых котят. Если кот метит и доставляет много неприятностей, его можно кастрировать. Конечно, это вредит здоровью, но все равно лучше чем гормоны. Кошке можно позволять рожать не чаще 2 раз в год (рекомендуют перерыв между спариваниями 8-9 мес.). Для ее здоровья вполне хватит иметь потомство 1 раз в год. Если не хотите котят – кошку надо стерилизовать. Никаких таблеток!

Кошкам необходимы прививки от самых распространенных болезней. Рекомендуются «Трикет» (Франция) либо «Квадрикет» (Голландия). Прививки делают либо в возрасте от 2 до 3 мес., либо после 8 месяцев, когда закончится смена зубов. Повторяют ежегодно.

ОСТОРОЖНО!

1. Не оставляйте в доступном для котенка месте мелкие, острые и колющие предметы, а также шнурки, нитки или елочный дождик, т. к. котенок может проглотить их или пораниться. Не оставляйте на полу целлофановые пакеты, кошки любят залазить в них и могут задохнуться. 

2. Не оставляйте на полу нитки, тонкие веревки или пояса (котенок в процессе игры может обмотаться такой веревкой и задохнуться), веревочки для игры подвешивайте на некотором расстоянии от пола. 

3. Не оставляйте окна и балконы открытыми – рано или поздно котенок или взрослая кошка упадут вниз, т.к они наблюдают за птичками и в охотничьем азарте теряют чувство опасности. Лучше защитить окна и балконные рамы решетками или сетками от комаров, и вы не будете бояться за своего любимца. 

4. Будьте осторожны с закрыванием дверей, т.к. котенок очень шаловлив и подвижен, он в самый неожиданный момент появляется в щели двери, и его можно придавить. 

5. Лучше не выпускать котенка на улицу, иначе он рано или поздно заразится блохами, клещами, глистами, инфекционными болезнями или пропадет. Кошки вполне комфортно чувствуют себя в квартире. Если вы непременно хотите выгуливать котенка, то лучше выходить с ним на улицу, держа на руках или приобрести специальную шлейку и поводок, но в таком случае обязательно привить котенка от инфекционных болезней (консультируйтесь с ветеринаром). В принципе, кошки вполне обходятся жизненным пространством вашей квартиры, главное для нее – ваше внимание и ласка. 



Моя аптечка

Британские коты - самые здоровые коты в мире. Но в хозяйстве счастливых обладателей британцев должны быть...

1) Антисептики. Нужны после драки с дачными котами, когда Ваш любимец гордо вышагивает мимо поверженных врагов. Или если Ваша британская леди голубых кровей не желает сама перегрызать пуповину новорожденным детям "ФИ!"

· Борная кислота, 3% раствор 

· Банальная зеленка 

· Калия перманганат кристаллический (почти нецензурно, на самом деле -обычная марганцовка) 

· Перекись водорода (больше нужна владельцам кошки, впервые принимающим роды) 

· Ну и подручные средства, которые есть в каждом доме, упомянуты для законченных холостяков: бинты, вата, лейкопластырь.

2) От "живота":

· Фталазол 

· Активированный уголь 

· Нукс Вомика - название смешное, но помогает здорово, и кроме того, абсолютно безвредное и безвкусное лекарство.

Пробиотики еще нужны обязательно. Их дают при отъеме малюток от кошки и переводе их на "человеческую" еду. А котам и кошкам, которые трескают только промкорма нужно обязательно два раза в год давать по 7-10 дней для лучшей работы кишечника:

· Зоонорм 

· Ветом 1.1 

· Бифидум СХЖ

В отдаленных станицах и на БАМе, где нет зоомагазинов, сойдет и обычный бифидум-бактерим из аптеки.

3) Еще у нас паразиты бывают, особенно летом, особенно у любителей муху поймать и съесть. 3-4 раза в год хороший хозяин обязательно даст коту что-либо из нижеперечисленного:

· Дронтал 

· Каниквантел 

· Поливеркан 

· А котятам - сладкую суспензию Празицид.

Все эти препараты - широкого спектра действия. Только на рынках их не покупайте - много подделок.

4) А бывает - зайдет к хозяйке болтливая тетка - владелица блохастой псинки, и все блохи к коту перепрыгнут. Мы, ессно, для них "вкуснее". На этот случай советую иметь "Фронтлайн". Совсем мне не нравится, когда на спину из него пшикают, но блохи - хуже, и неприличней гораздо. Иногда барышню привезут на свадьбу ко мне, хозяйка моя ее ставит на белую простынку и "вшигонялочкой" прочесывает. А у кошечки - блохи. И едет барышня домой, сгорая со стыда вместе с нерадивой хозяйкой.

5) У малышни нашей иногда глазки текут, особенно если носишко короткий, при аллергии на куриный белок, при индивидуальной непереносимости коровьего молока, при недостатке витаминов группы B. Под ванну иногда залезть можем, а там пыль вековая, потекут тогда глазки. И при некоторых вирусных заболеваниях, и при механических травмах: морду мыл, замечтался, когти не убрал - глаз задел.

Поэтому нужны:

· Фитолосьоны для глаз с ромашкой, календулой, зверобоем; 

· Глазные капли "Ирис", Максидин или Ципровет; 

· И детская тетрациклиновая глазная мазь для более серьезных случаев.

6) Раз в месяц уважаемые кошковладельцы порядочным котам нужно ушки протирать профилактическим лосьоном типа "Барс".
Ну, а если Вы приобрели малыша с ушным клещем у неопрятной тетки - задача вывести его будет посложнее: Ципам в этом случае - наипервейшее средство.
Если на ушного клеща внимания вовремя не обратить, может начаться отит. Анандин, Софрадекс - в этом случае необходимы.

7) Иногда наши девушки досаждают хозяевам любовными песнями и непристойными позами.
Запомните САМОЕ ГЛАВНОЕ: никогда, ни при каких обстоятельствах не давайте кошкам гормональные препараты типа "Анти-Мяу", "Сексбарьер" и проч. Сами их пейте! Лучше купите фиточай "Кот-Баюн" или горошки гомеопатические: бром, палладий и игнация. "Кот-Баюн" и котам горемычным, сексуально озабоченным, давать можно, и перед Вашими гадкими выставками, чтобы не нервничали котики и кошечки, сидя в клетках, куда еще и руки суют, и судьи за причинные места алчно схватить норовят и хвосты пребольно крутят. А еще есть кошачья мята, травка такая, как конопля для Вас, мы, коты, ее нюхаем и в нирвану впадаем. Хорошо!

8) На выставках очень много заразы - это не секрет. Помимо тех же "милейших" блох оттуда можно принести любую гадость, даже при наличии прививок. Куда же денешься в тесной клетке, если в соседней кот постоянно чихает и чешется. Вот умный хозяин за три дня до выставки вколет коту Фоспренил, Иммунофан или Риботан - это препараты, повышающие иммунитет. При нынешнем выставочном беспределе, они необходимы. А если хотите сделать укол с наименьшими потерями для Ваших рук, купите Детские инсулиновые шприцы, лучше производства польского. Ничего, если в аптеке на Вас как на наркомана законченного посмотрят - не каждый же день.

9) Если не хотите, чтобы мы ели Ваши фикусы и розы купите пасту для растворения шерсти "8 в 1".

10) Очень хороший препарат Траумель - помогает рожать без боли, при переломах и вывихах.

11) О витаминчиках. Вот это тема приятная! Я однажды в шкаф залез и сто штук съел. Хозяйке моей плохо было, а мне - нет. Мне хорошо, я же и коробочку, и пакетик полиэтиленовый оставил.
Хорошие витамины Китзим, "8 in 1". Не такие вкусные, но гораздо полезнее, особенно котятам, можно составить самим: Виттри, кальция глюконат и пивные дрожжи ( вся группа витаминов "B" там) добавляют в еду.
А при сезонной линьке хорошо помогают витамины Шерстевит, Витапет, Сера для животных.

12) И про травки. Гомеопатия - вещь хорошая, гораздо лучше антибиотиков, которые одно лечат, а дугое - калечат. Перечисляю: Ромашка, шалфей, кора дуба (когда зубки новые режутся нужна), зверобой, крапива, толокнянка, гранатовые корочки (хорошая вещь при диарее).

Сразу выгоняйте (рекомендую предварительно написать в ботинки) ветеринара, пришедшего с гентомицином, который кошкам категорически запрещено колоть, может вызвать даже летальный исход! Этот антибиотик очень любят некоторые российские ветеринары, имевшие дело только с коровами и берущиеся лечить нас, кошек.



Вредные растения

Любителям попробовать фикусы и редкие хозяйские орхидеи не рекомендую лакомиться следующими представителями комнатной флоры:

· амариллисовые (гипеаструм, кливия, кровоцвет и др.) 

· аронники (диффенбахия и др.) – сок содержит щавелевую кислоту 

· аспарагус Спренгера 

· герань 

· глициния 

· дельфиниум 

· жасмин (некоторые виды) 

· ирис 

· календула (ноготки) 

· каллы 

· клематис 

· клещевина 

· конопля 

· крокус 

· ландыш 

· ластовневые (стапелия, плющ восковидный, хойя мясистая и др.) 

· лилейные (безвременник осенний, гиацинт, лилия и др.) 

· люпин 

· некоторые виды мака 

· молочайные (все виды), в том числе пуансеттия 

· монстера 

· нарциссы 

· олеандр 

· первоцветные, в том числе примула 

· пасленовые (перец, физалис, зеленые клубни картофеля и др.) 

· петунии 

· ревень 

· рододендрон 

· сансевьера (щучий хвост) 

· тюльпаны 

· фиалки 

· физалис 

· разные виды фикусов 

· филодендрон (другие виды, родственные монстере) 

· хлорофитум 

· хризантемы 

· чемерица 

· цикламен
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